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Село Корноухово Рыбно-Слободского муниципального района РТ 

 

Паспорт программы 

 

 

Наименование 

программы 

Программа пришкольного оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием на базе МБОУ «Корноуховская ООШ» 

«Удивительный мир общения» 

 

Основание для 

разработки 

программы 

-Федеральная программа воспитательной работы, календарный 

план воспитательной работы от 17.03.2025 г. 

- Федеральный закон от 24.07.98 № 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в РФ"; 

- Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации"  

с изменениями и дополнениями  № 273-ФЗ от 29.12.2012 

- Федеральный закон от 24.06.99 № 120-ФЗ "Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних"; 

«СТРАТЕГИЯ  РАЗВИТИЯ ВОСПИТАНИЯ  в РФ на период до 

2025 г.»  и  «Стратегия  развития  воспитания обучающихся в  РТ 

на  2015 - 2025 годы» 

- Приказ Минобразования России от 13.07.01 № 2688 "Об утверж-

дении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха'"; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, 

содержанию и организации режима в оздоровительных 

учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул», 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи». 

Направление 

деятельности 

Данная программа культурно-оздоровительного направления,  

включает в себя  разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей 

в условиях оздоровительного лагеря. 

Срок реализации Май-июнь 2025 года 

Количество 

воспитанников / 

возраст 

10  /  6 – 12 лет 
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I. Пояснительная записка 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных 

планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах 

деятельности.  

Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим 

стилем и тоном, новая природосообразная деятельность. Ведь не зря в известной песне О. 

Митяева поется: «Лето – это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и 

детям и тем, кто будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, 

свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения 

израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 

Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских 

интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации летнего 

оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее поколение и 

неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей; 

- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься 

саморазвитием, самостоятельным творчеством. 

Лагерь размещается на базе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Корноуховская ООШ». 

 Программа лагеря направлена на обеспечение единства воспитательного пространства, 

ценностно-целевого содержания воспитания и воспитательной деятельности в организации отдыха 

детей и их оздоровления. 

Программа разработана с учетом возрастных и психологических особенностей участников, 

направлена на формирование у них патриотизма, социальной ответственности и уважения к 

многообразию культур народов России, а также развитие личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формированию экологического сознания и эстетического вкуса, развитию 

способностей к самовыражению в различных видах творчества и уважительного отношения к 

труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья. 

Методологической основой разработки и реализации Программы воспитательной работы 

являются два основных подхода: системно-деятельностный и аксиологический.  

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию воспитательной деятельности, в 

которой главное место отводится активной, разносторонней, самостоятельной познавательной 

деятельности ребенка и специальным образом организованной совместной деятельности детей, 

вожатых и педагогических работников в условиях временного детского коллектива. 

Аксиологический подход подразумевает систему педагогических техник и методов, которые 

способствуют развитию у детей нравственных качеств, ценностного восприятия мира, пониманию 

места ценностей в окружающей действительности, формированию стремления к непрерывному 

саморазвитию. 

Принципы реализации Программы:  

-принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

-принцип системности, непрерывности и преемственности воспитательной деятельности; 

-принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной деятельности;  

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и их групп;  

-принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей; принцип реальности и 

измеримости итогов воспитательной деятельности. 
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II. Целевой раздел Программы 

Цель Программы: актуализация, формирование и внедрение единых подходов к воспитанию и 

развитию детей и молодежи в сфере организации отдыха и оздоровления детей в преемственности с 

единой системой воспитания и государственной политики в области образования подрастающего 

поколения в Российской Федерации.  

Задачи:  

-разработка единых подходов к воспитательной работе педагогических коллективов 

организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, осуществляющих 

воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере детского отдыха;  

-внедрение единых принципов, методов и форм организации воспитательной деятельности 

организаций отдыха детей и оздоровления в их применении к процессу воспитания, формирования 

и развития субъектности детей в условиях временных детских коллективов и групп;  

-разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов мониторинга и оценки 

качества воспитательного процесса при реализации Программы в организации отдыха детей и их 

оздоровления, а также в иных организациях, осуществляющих воспитательные, досуговые и 

развивающие программы в сфере детского отдыха.  

При реализации цели Программы следует учитывать возраст детей. Возраст детей 

пришкольного лагеря «Радуга» 6-12 лет. 
В воспитании детей младшего школьного возраста целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения участниками социально значимых знаний - базовых норм 

поведения и культурно-исторических традиций общества.  

Воспитание в этом возрасте направлено на формирование у детей представлений о 

гражданских, нравственных и эстетических ценностях, развивает чувство принадлежности к семье, 

коллективу и Родине.  

В воспитании детей среднего школьного возраста целевым приоритетом является создание 

условий для развития социально значимых и ценностных отношений. Воспитательная работа в этом 

возрасте направлена на формирование самостоятельности в принятии решений, осознанного 

отношения к гражданским обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, 

развивает способность к социальной активности и навыки взаимодействия с окружающими. 

Программа раскрывает особенности формирования содержания воспитательной работы, а 

блоки "Мир", "Россия", "Человек" определяют ключевые сквозные векторы содержания модулей. 

 
III. Содержательный раздел 

               В основу каждого направления воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления заложены базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию 

личности и успешной социализации в современных условиях.  

              Основные направления воспитательной работы:  

        - гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, принадлежности 

к общности граждан Российской Федерации, к многонациональному народу России как источнику 

власти в российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, знание и 

уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации;  

       - патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к другим народам 

России, формирование общероссийской культурной идентичности;  

       - духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей;  

       - эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства;  

       - трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 

других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 
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российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

       - физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия: компонент здоровьесберегающей работы, создание благоприятного 

психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной организации оздоровительного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания, создание 

безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в природной, социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях;  

       - экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей; познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и общественных 

потребностей.  

                   Содержание блока "Мир" реализуется в следующих формах: литературные вечера, 

исторические игры, информационные часы "Жизнь замечательных людей", игровые форматы, 

направленные на знакомство с мировым и общероссийским культурным наследием литературы, 

музыки, изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, кинематографа, 

мультипликации; тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, 

позволяющие детям осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить 

навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества; события и мероприятия, отражающие 

ценности созидания и науки: стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

знаниям, образованию, создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга: проведение интеллектуальных и 

познавательных игр; организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; 

просмотр научно-популярных фильмов; встречи с людьми, добившимися успехов в различных 

сферах деятельности, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты; мероприятия и дела, направленные 

на изучение России, русского языка и языков народов России, родного края, населенного пункта как 

культурного пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия; тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания; проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, 

справедливости и милосердия. 

               В блоке реализации содержания "Россия" предлагаются пять комплексов мероприятий:  

                Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней историей, 

общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, историческим единством народа 

России, общностью его исторической судьбы, памятью предков, передавших любовь и уважение к 

Отечеству, веру в добро и справедливость.  

        Формы мероприятий: торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации, а также ежедневные церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации; тематические дни; использование в работе материалов о цивилизационном 

наследии России, включающих знания о родной природе, достижения культуры и искусства, 

изобретения и реализованные масштабные проекты.  

                  Второй комплекс мероприятий связан с суверенитетом и безопасностью, защитой 

российского общества, народа России, памяти защитников Отечества и подвигов героев Отечества, 

сохранением исторической правды. Форматы мероприятий: проведение тематических занятий о 

героизме и мужестве, раскрывающих важность сохранения памяти о подвигах наших предков, 

защитивших родную землю и спасших мир от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, 

о военных преступлениях нацистов, которые не имеют срока давности; проведение встреч с 

героями России, организация клубов юных историков, деятельность которых направлена на 

просвещение, сохранение и защиту исторической правды; вовлечение детей старших отрядов в 

просветительский проект "Без срока давности", который нацелен на патриотическое воспитание 

детей и подростков, направлен на формирование их приверженности традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям - любви к Родине, добру, милосердию, состраданию, 

взаимопомощи, чувству долга; посещение мемориальных комплексов и памятных мест, 
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посвященных увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны.  

             Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому обществу и исторически 

сложившемуся государственному единству и приверженности Российскому государству и 

раскрывает многообразие национальностей России, российского общества: национальные общины, 

религии, культуры, языки. Реализация данных мероприятий возможна как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением детей и молодежи 

(далее - Движение Первых). С целью формирования у детей и подростков гражданского 

самосознания могут проводиться информационные часы и акции. 

               Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным языком 

Российской Федерации. Формы мероприятий: организация выставок книг, посвященных русскому 

языку, русской литературе и русской культуре; культурно-просветительские мероприятия, 

направленные на знакомство с историей и богатством русского языка, его ролью в культуре и 

искусстве: лекции, беседы, литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и 

языковым традициям России. Проекты, включающие игры и акции, связанные с орфографией и 

пунктуацией, направленные на развитие языковой грамотности через увлекательные форматы, а 

также конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и подросткам раскрыть 

творческий потенциал, в том числе сочинений, стихов или эссе на темы, связанные с языковыми 

ценностями, вдохновляющие на самовыражение, показывают красоту русского слова, отрядные 

события по мотивам русских народных сказок; литературные конкурсы, конкурсы чтецов; 

реконструкция русских народных праздников; проекты по собранию русских пословиц и 

поговорок; крылатых выражений о родстве, дружбе, верности и других нравственных ориентирах.  

               Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, своего края, России), 

с ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями и бережным отношением 

в использовании природных ресурсов. 

               Формы мероприятий: экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие изучать 

природные объекты в естественной среде, обеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в 

целостной экосистеме; беседы об особенностях родного края; акции, демонстрирующие 

преимущества раздельного сбора твердых коммунальных отходов, повторного использования, 

бережного отношения к ресурсам: воде, электричеству, которые учат детей минимизировать или 

ликвидировать вред, наносимый природе; свод экологических правил в отряде и в целом в 

организации отдыха детей и их оздоровления; ведение дневника погоды (для детей младшего 

школьного возраста), обучение приемам определения температуры воздуха, облачности, типов 

облаков, направления ветра (при наличии метеорологической станции в организации отдыха детей 

и их оздоровления); конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; 

встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей среды, учеными, эко-

волонтерами.  

                   Блок реализации содержания "Человек" отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности (проведение 

физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, спортивные игры и 

соревнования; беседы, направленные на профилактику вредных привычек и привлечение интереса 

детей к занятиям физкультурой и спортом; создание условий для физической и психологической 

безопасности ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика 

травли в детской и подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение воспитательного 

процесса в организации; проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива 

по созданию эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; проведение инструктажей 

и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на дорогах и в транспорте, правилами 

пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на 

водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами поведения при массовом 

скоплении людей; проведение тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении взрывчатых 

веществ; разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных мероприятий: 

антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в 
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деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, гражданской обороны, антитеррористической, антиэкстремистской 

безопасности; организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, 

развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению; поддержка инициатив детей, вожатых и педагогических работников в сфере 

укрепления безопасности жизнедеятельности, профилактики правонарушений, девиаций, 

организация деятельности, альтернативной девиантному поведению, - познание (путешествия), 

испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе 

профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство); мероприятия, игры, 

проекты, направленные на формирование у детей и подростков социально-ценностного отношения 

к семье как первоосновы принадлежности к многонациональному народу России, Отечеству; игры, 

проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к жизни человека, 

личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и культурных традициях 

российского народа; подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием проектной деятельности, 

различных игр, акций и мероприятий. 

                 Модули: "Спортивно-оздоровительная работа", "Культура России", "Детское 

самоуправление",   "Профориентация", "Экскурсии и походы" и др. 

 Работа пришкольного лагеря строится по направлениям:  

Спортивно - оздоровительное. 

 Охрана и укрепление здоровья школьников,  

 Совершенствование их физического развития, 

 Повышение сопротивляемости и защитных свойств организма,  

 Улучшение физической и умственной работоспособности. 

 Воспитание у детей личной физической культуры.  

 Формирование потребности в физическом совершенствовании, вооружение 

знаниями, умениями, навыками, 

 Воспитание привычки к здоровому образу жизни. 

   Физическое здоровье детей укрепляется такими средствами, как: 

1) полноценное питание детей; 

2) закаливающие процедуры;  

3) развитие движений; 

4) выполнение  режима дня. 

По привитию детям навыков здорового образа жизни в программу включены следующие 

мероприятия: 

• минутки здоровья с медицинским работником; 

• утренняя гимнастика; 

• реклама ЗОЖ; 

• организация прогулок и игр на свежем воздухе; 

• организация спортивно-массовых мероприятий; 

Экологическое. 

 формирование целостного взгляда на природу и место человека в ней; 

 развитие представлений о самоценности природы; 

 выработка первых навыков экологически грамотного поведения в природе и в быту. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и 

охране жизни детей в летний период 

- Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при 

прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при 

проведении спортивных мероприятий», «Правила безопасного поведения на воде» 

- Беседы медицинского работника: «Если хочешь быть здоров – закаляйся!», «Мой рост, мой вес», 

«О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя», «Как беречь глаза?» и др.; 
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 - Беседы с сотрудником ГИБДД, МЧС:  

 - «Внимание! Дорога!», «Что нужно знать юному велосипедисту?», «Школа светофорных наук» и 

др. 

Художественное  

   Тематические вечера песни военных лет, день памяти павших в годы ВОВ,  День России и др; 

 Концерты (посвященные открытию, закрытию, дню именинника); 

 Конкурсы декоративно-художественные конкурсы (рисунки на асфальте,  рисунки по 

сказкам и т. д.); 

 Развлечения и игровые программы;  

 Фестиваль талантов.  

Работа по развитию творческих способностей детей 

 - Оформление отрядных уголков, дневников путешествия; 

 - Ярмарка идей и предложений; 

 - Конкурсы рисунков, актерского мастерства, вокального и хорового пения. 

 - Коллективно-творческие дела. 

 - Мероприятия на развитие творческого мышления: загадки, кроссворды, ребусы, викторины, 

конкурсные программы . 

Патриотическое 

Работа по патриотическому воспитанию детей 

 - Экскурсия в музей школы; 

- Дискуссия «Природа моего края»; 

 - Беседа «Поговорим о матушке-природе»; 

 - Конкурсы рисунков; 

 - Путешествие на планету «Память». 

В программу летнего лагеря включена совместная работа с родителями и социальными 

партнерами 

 - Проведение совместных мероприятий с сельской  библиотекой, клубом 

 - Сопровождение родителями детей на экскурсии. 

 - Участие родителей в спортивных эстафетах, КТД. 

 - Встречи, проведение бесед, игр с участием инспектора, сотрудниками МЧС. 

 Трудовое и социально-значимое     

Подготовка учащихся к труду – это задача, которая должна осуществляться в процессе 

всей учебно-воспитательной работы  школы, однако особая роль в ее решении принадлежит 

системе специальной работы по трудовому обучению, воспитанию и профориентации учащихся. В 

процессе трудового обучения, социально-значимой деятельности школьники приобретают целый 

комплекс разнообразных трудовых умений. 

Виды социально-значимой деятельности:  

уборка школьного двора,  

совместная деятельность с школьной  библиотекой.  

уборка классных комнат,  
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уход за растениями,  

работа по обслуживанию кабинетов (оказание помощи учителю в подготовке 

оборудования, приборов, наглядных пособий и т.д.),  

дежурство по школе, в столовой. 

 

 

ДНИ ЕДИНЫХ ДЕЙСТВИЙ  

1 июня - День защиты детей  

6 июня - День русского языка. День рождения А.С.Пушкина  

12 июня - День России  

22 июня - День памяти и скорби  

27 июня - День молодежи  

8 июля - День семьи, любви и верности  

14 августа - День физкультурника  

22 августа - День государственного флага Российской Федерации  

27 августа - День российского кино 

«Разговоры о важном» 

Исполнение   гимна РФ,  гимна РТ , подъём флагов РФ и РТ   (ежедневно на утренней линейке) 

                       IV. Организационный раздел 

                    Детский оздоровительный лагерь «Радуга» с дневным пребыванием детей организуется 

на базе МБОУ «Корноуховская ООШ». Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны 

формы работы, не требующие длительной подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение 

отдается игровым, конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из методов.  

                      Основную часть педагогического коллектива лагеря  «Радуга» с дневным пребыванием 

детей составляют педагогические работники МБОУ «Корноуховская ООШ». 

1. Начальник лагеря. 

2. Воспитатель. 

3. Спортивный организатор. 

4. Обслуживающий персонал (2 повара, техничка) 

Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы. Начальник 

лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет 

ответственность за состоянием воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение 

распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, 

планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и 

эффективность. 

Воспитатель проводит воспитательную работу, организует активный отдых учащихся, 

несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следит за исполнением программы 

смены лагеря; организует воспитательную работу. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за соблюдение 

правил техники безопасности, выполнение  

мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, 

массовых праздниках и других мероприятиях. 

При работе летнего оздоровительного лагеря используются: 

кабинеты начальной школы, спортивный зал, спортивная площадка, сельская библиотека, 

школьный музей, столовая,  изолятор. 

Аппаратура: 

- проектор; 

- компьютеры. 

Спортивный инвентарь: 



10 

 

- баскетбольные и футбольные мячи; 

- волейбольные мячи; -дартс; 

- резиновые мячи разных размеров; 

- скакалки, гимнастические обручи; 

- настольный теннис. 

Развивающие игры: шашки, шахматы, 

Настольные игры: домино, лото, пазлы. 

Канцелярские товары. 

Бытовые предметы: столы и стулья в необходимом количестве. 

Медицинская аптечка. 

 

Сроки реализации программы: май-июнь 2025 года: лагерная смена 21 день. 

Количество детей в смене: 10  человек. 

Ожидаемые результаты работы лагеря:- укрепление здоровья детей; 

  - развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом; 

  - расширение социального опыта; 

   - формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, 

досуга;       

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда;       - 

формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира. . 
 

 

 

 

Законы  лагеря: 

 Закон точного времени. 

 Закон доброты. 

 Закон порядочности. 

 Закон дружбы. 

 Закон безопасности. 

 Закон взаимовыручки. 

                       

Заповеди  лагеря: 

 Отряд – одна семья. 

 Один за всех и все за одного. 

 Порядок прежде всего. 

 Каждое дело вместе. 

 Все делай творчески, а иначе зачем? 

 Даже если трудно, доведи дело до конца. 

 Чистота – залог здоровья. 
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  Выполнение всех Законов и Заповедей  предполагает  сделать  жизнь  в 

лагере   интересной   и  насыщенной,   приносящей   радость  себе  и   

другим. Разработана система  стимулирования  успешности  и личностного 

роста. Каждый ребёнок может ежедневно получать «звезду»  за активное  

участие  в   жизни   отряда.  Если  в  отряде набирается  10 «звездочек»,  то  

их можно обменять на одну большую звезду. В  конце  лагерной   смены  

подводятся   итоги:  подсчитывается   количество  «звезд»    в   целом.  По   

итогам   победители   получают   призы и  награды.  

 

 Каждый   день  смены  будет  посвящен  определённой теме. 

 

 

Устав лагеря  «Радуга - 2025» 

Педагоги обязаны: 

1. Иметь свой план работы и следовать ему. 

2. Организовывать активный, интеллектуально-эмоциональный и 

насыщенный отдых в течение дня. 

3. Жить и творить вместе с членами отряда. 

4. Предоставить каждому ребенку свободу выбора. 

5. Уметь понимать себя и других. 

6. Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня. 

7. Быть искренними. 

8. Помочь каждому ребенку, если ему трудно. 

9. Верить в свой отряд. 

 

Педагог имеет право: 

1. Быть не руководителем, а товарищем. 

2. Помогать членам отряда в реализации их идей. 

3. Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом и личным 

примером. 

4. Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте. 

 

Дети обязаны: 

1. Неукоснительно соблюдать режим. 
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2. Бережно относиться к имуществу лагеря. 

3. Принимать активное участие во всех мероприятиях. 

4. Найти себе занятие по душе. 

5. Быть полезным для других. 

6. Верить в себя и свои силы. 

7. Реализовывать все свои способности и таланты. 

8. Не скучать. 

 

Дети имеют право: 

1. Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять. 

2. Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни отряда. 

3. Иметь время для занятий по интересам. 

4. Обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда. 

5. Фантазировать. Изобретать. Творить. 

 

 

 

 

Законы и правила лагеря «Радуга - 2025» 

 

Закон хозяина. 

 

«Радуга» - наш дом, мы хозяева в нем. Чистота, 

порядок, уют и покой зависят, прежде всего, от нас. 

 

Закон точности. 

 

Время дорого у нас, берегите каждый час. Каждое дело 

должно начинаться и заканчиваться вовремя. 

Не заставляй ждать себя и не беспокой напрасно других. 

 

Закон поднятых рук. 

 

Наверху увидел руки – в зале тишина, ни звука. 

 

 

Каждый в ответе за то, что с ним происходит. 
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Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках 

только хорошее. Сначала подумай, потом действуй. Не стесняйся 

спросить совета. 

 

 

Верь в себя и свои силы. 

 

Найди занятие по душе. Продемонстрируй все свои таланты и 

способности. 

   

 

Учебно-методическое оснащение программы 

1. Афанасьев С.П. Коморин С.В. - Что делать с детьми в загородном лагере, - 

М.: 2009 г. 

2. Жиренко О. Е. Мир праздников, шоу, викторин, - М.: «5» за знания, 2008 г. 

3. Лобачёва С.И., Великородная В.А. Загородный летний лагерь.– М.: ВАКО, 

2008 г. 

4. Роткина Т. С., Курзова О. А., Нестеренко А. В. Уроки добра и милосердия, - 

О.: «Детство», 2007 г. 

5. Соколова Н. В. Лето, каникулы – путь к успеху: сборник программ и игр для 

детей и подростков в условиях детского оздоровительного лагеря, - О.: «Детство», 

2009 г. 

6. Титов С.В. Здравствуй, лето! - Волгоград, Учитель, 2007 г. 

7. Шмаков С.А. Игры-шутки, игры-минутки. М., 2009 г. 
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Р Е Ж И М   дня  ЛОУ «РАДУГА» 

при МБОУ «Корноуховская ООШ» 

 
Время Элементы режима дня 

8.00 – 8.20 

 

Встреча детей.  «Утренний фильтр». 

«Солнышко встаёт – спать ребятам не даёт» 

8.25 – 8.35 Линейка. План работы на день. 

«Все пришли? Пересчитайся! 

На ЛИНЕЙКУ собирайся!» 

8.40 -  8.55 Зарядка 

«В тот час же по порядку 

Все ребята на ЗАРЯДКУ!» 

9.00- 9.20  Завтрак. 

«Нас столовая зовёт, 

Каша вкусная нас ждёт! 

Всем за СТОЛ! Узнать пора, 

Чем богаты повара!» 

9.30 – 10.00 Время свободного общения детей. 

10.00 – 11.00  Мероприятия по плану. 

«Вот пришел веселый час 

ПРАЗДНИК ждет тебя сейчас! 

11.00 – 11.15 2-ой завтрак 

«Вот уже в который раз 

Повара встречают нас». 

11.15 – 11.30 Время свободного общения детей. 

11.30 – 12.30 Мероприятия по плану.  

Время ИГРАТЬ несётся вскачь, 

Ждёт тебя весёлый мяч!» 

12.30 – 13.00 Обед 
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«Разыгрался аппетит? 

Для ОБЕДа стол накрыт». 

 

13.00 – 13.15 Линейка (подведение итогов дня, задачи на завтрашний 

день). 

13.15 Уход домой. 

«А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 

Завтра снова мы придем!» 
 

 

 

 

 

 

  

«Согласовано»                                                                                          «Утверждаю» 

Начальник лагеря:                                        Директор МБОУ «Корнуховская ООШ»  

_____  Бастрыгина О.П.                                                       _____  С.Н.Миндагалиев 

                                                                                                   

                                                                                                                «20»  мая 2025 г. 

 

 

Календарно – тематический план работы  пришкольного оздоровительного 

лагеря «Радуга» с дневным пребыванием детей 

 при МБОУ «Корноуховская ООШ» 

№ Мероприятие Дата 

проведения 

Ответственный 

1.  День  встречи 

- Минутка здоровья  и безопасности «Что 

делать, чтобы тебя укусили, поцарапали, 

ужалили, лягнули, забодали, заразили. И 

что делать, если это всё-таки случилось» 

Инструктаж по ТБ на территории лагеря. 

 «О санитарно – гигиенических правилах»;  

«Мой рост, мой вес» 

- Концертно-игровая программа 

«Здравствуй, это я!» 

Оформление отрядного уголка. 

26.05 Физрук 

Воспитатели 

2.  День природы 

Игра по станциям «В гостях у Берендея» 

Минутка здоровья  и безопасности  

-«Азбука безопасности на дороге», 

27.05 Воспитатель 
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 «Моя безопасность летом» 

Конкурс плакатов «Береги природу!» 
3.  День весельчаков.  

Открытие лагерной смены 

- Минутка здоровья и безопасности   

«Друзья Мойдодыра и наше здоровье»,   

-- Викторина по БДД «Мудрый пешеход» 

- Мюзикл «Пеппи -длинный чулок» 

Соревнования по флорболу. 

28.05 Физрук 

Воспитатели 

4.  День туризма 

- Минутка здоровья и безопасности 

«Осанка - основа красивой походки»;  

- Соревнования по  Пешеходному туризму 

- Музыкальный час -  караоке  

 «Мульти-Пульти – карнавал»     

29.05 Воспитатель 

5.  День большого спорта 

Минутка здоровья и безопасности «Как 

обойтись без гаджетов» 

Спортивные состязания посв Дню Защиты 

детей 

Беседа «О, спорт, ты – мир!» 

30.05 Физрук 

Воспитатели 

6.  День библиотеки 

Правила движенья- достойны уважения» -

библиотечно-дорожный патруль 

- экскурсия в сельскую библиотеку 

«Громкие чтения» «Мои любимые книжки» 

31.05 Библиотекарь  

Воспитатель 

7.   День защиты детей.  

- Концертно-игровая программа  

- Конкурс рисунков на асфальте 

1.06 Физрук 

Воспитатели 

8.  День ПАМЯТИ 
- Минутка здоровья и безопасности 

«Закаливание и безопасность на водоемах» 

 -песни военных лет «Эх, дорожка 

фронтовая..» 

- конкурс рисунков, посвящённый «Году 

защитника Отечества» «Мир без войны»; 

Возложение цветов к обелиску. 

2.06 Воспитатель 

9.  День кино  
Минутка здоровья и безопасности  «Знаешь 

ли ты себя»; 

- Музыкальный калейдоскоп «Песни 

Родины»; 

- Состязание «Делай с нами, делай, как мы, 

делай, лучше нас!» 

3.06 Воспитатель 

10.  День  мастеров 
- минутка здоровья и безопасности 

4.06 Библиотекарь 

Физрук 
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«Вредные привычки и их последствия для 

организма».  

-«Кожаный мяч» - соревнования по 

футболу 

-виртуальная экскурсия по центрам 

народного творчества России, Татарстана 

-- Конкурс «Лучший архитектор!» 

(строительство замков из песка) 

Воспитатели 

11.  День Театра 

- Фольклорный праздник «Деревенские 

посиделки» 

- Виртуальное путешествие по главным 

театрам России, Татарстана; 

 

5.06 Воспитатель 

12.   День  А.С.Пушкина 

«Что за  прелесть эти сказки…» - игра-

викторина, посвящённая дню рождения 

А.С.Пушкина.   

- викторина  «Давайте познакомимся: 

А.С.Пушкин» (биография и творчество 

А.С.Пушкина)  

«Весёлый волан» – спортивный конкурс. 

6.06 Физрук 

Воспитатели 

13.  «Наш дар бесценный - речь» час речевого 

этикета. 

«Город Петра» - виртуальная экскурсия в 

Петербург.  

7.06 Библиотекарь  

Воспитатель 

14.  День большого спорта 

День рекордов «Гиннес- шоу» 

Театрализованная эстафета «Зов джунглей» 

 

8.06 Физрук 

Воспитатели 

15.  День  Планеты 

- Минутка здоровья и безопасности  

- Беседа «Лекарственные травы и ядовитые 

растения» 

- игра «Поле чудес»  «Наш дом – планета 

Земля» 

-  «Веселые старты», эстафета 

- Экологический десант 

9.06 Воспитатель 

16.  День игр 

«Радуга дружбы» - литературно-игровая 

программа 

Игра по ориентированию на местности 

«Найди клад!» 

10.06  

Воспитатель 

17.  День  традиций 
- Минутка здоровья и безопасности «Как 

снять усталость ног»,  «Как ухаживать за 

11.06 Физрук 

Воспитатели 
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кожей» 

- «В гостях у сказки». Инсценирование  

отрывков  из сказок народов Татарстана, 

России  «Сказки родного края». 

- игра по станциям «В стране чудес» 

 «Белая ладья» - шахматный турнир 
18.  День РОССИИ 

- минутка здоровья  и безопасности «Как 

уберечь себя от простуды и 

коронавирусной  инфекции» 

-мероприятие «Россия  и Татарстан– Родина 

моя!»  

- музыкальная гостиная «Песни моего 

народа» 

- Посещение тематической выставки в 

школьном музее «Школа – храм науки» 

12.06  

19.  День  здоровячков 
- Минутка здоровья и безопасности «Как 

правильно чистить зубы» 

- «Безопасное колесо» Соревнования юных 

велосипедистов.  

- КВН «Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 

- Выпуск стенгазеты «Береги здоровье 

смолоду!» 

13.06 Физрук 

Воспитатели 

20.  День семьи 

«Всё о папах и для пап» - поэтический 

флешмоб 

Выставка рисунков «Моя семья» 

 - Пионербол 

14.06 Библиотекарь  

Воспитатель 

21.  Закрытие лагерной смены  
- Малый Сабантуй 

-Минутка здоровья и безопасности 

«Безопасность в летний период» 

- Фото-сессия  «Как нам вместе хорошо». 

- фестиваль творчества «Дружеский шарж»  

- «Расстаются друзья» - день 

воспоминаний, подведения итогов 

15.06 Физрук 

Воспитатели 

 


